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o Byabladet

Nu ljusnar det

Nar Byabladet gar till tryck i bdérjan av mars har det varit nigra
fantastiska vinterdagar med massor av ren vit snd, bld himmel och
solsken. Tack vare att snon dntligen kom hann ocksa skidbacken bli
pistad lagom till forsta helgen av sportlovet.

Solen och ljuset har en férunderlig inverkan pa vart humor. | det
har numret skriver vi om hur solen inte bara ger livsandarna energi
utan dven dr pa frammarsch som energikélla. Vi kan ocksa beratta
om hur hela byn vdlkomnar att hotellet antligen 6ppnar igen och
om allt m&jligt annat som hander i lilla Nasaker med omnejd. Anda
far vi ju bara med en brakdel av alla aktiviteter som pagar.

Sa, vialkommen att ta bilder, skriv och beritta om vad som
hander i just din by eller din férening. Fota, skriv och skicka in
till Byabladet.

Och, du glém inte att Idmna in tips till evenemangskalendern.

En fin vdr dnskar redaktionen
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Nominera Arets Nisakersbo 2017

Forra aret var det Ingela Nilsson som blev Arets
Nisakersbo, men vem blir det i ar?
Lamna in ditt forslag i forslagsladan pa Ingelas Café.

Hjlp oss att utse Arets Niisakersbo. Vem som helst kan
foresla vem den vill. Den man foreslar ska vara nagon
som pa nagot vis har koppling till Néséker och som
gjort nagot bra for byn, stort som smatt, det kan vara
under en kortare eller lingre period, under 2016 eller
langt tidigare. Det dr bra om forslagen motiveras.

Limna forslagen i en ldda pa Ingelas Café
eller mejla ditt forslag till nagon i Byalagets
styrelse i rutan nedan. Du kan limna forslag
fram till och med fredag 31 mars.

Direfter dr det Byalagets styrelse som med hjélp av de
inkomna forslagen och motiveringarna utser vem det blir.

Vinnaren koras pa hembygdsgarden i Nisaker pa
nationaldagen den 6 juni.

Forra aret fick vi in forslag pa ett 30-tal olika personer
samt en grupp. Ett tio-tal personer hade fatt fler &n en
rost. Jattekul tycker vi, att det fanns en saddan bredd att

v'ailja mellan. Kallelse till:
S4, kom igen och foresld i ir igen! Byalaget Ndsakers Samverkans
Négra av dem som fatt utmérkelsen tidigare: arsmote 2017

Ingela Nilsson, Kent Lidstrom, Nisse Humlesjo,

L Tid: Torsdag 6 april kl 18.30
Sture Persson, Asa Tova Berg och Birgit Lidstrom.

Plats: Ingelas Café i Centrumhuset

Kristoffer Svensson Sellin dr inbjuden
gast for att berdtta om sina tankar kring att bilda
en foretagarforening i Nasaker

Alla ar varvnt valkormna!

PS. om du har lust att vara med och jobba i Byalagets ) .
Byalaget bjuder pa fika

nya styrelse, hor av dig till ndagon i den nuvarande i
rutan nedan. DS.

4 N
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Solen
— en fantastisk energikalla

Pa tva timmar tar jorden emot
lika mycket energi fran solen som
hela viirldens befolkning anvin-
der under ett ar. Kan vi hitta sitt
att anvinda solenergin smart, har
vi en energikilla som inte kommer
ta slut forrin solen slutar lysa, och
det drojer flera miljarder ar.

Och visst gar det! Solceller &r pa
frammarsch, ett platt paket av kisel
som omvandlar solens strilar till
el. Prognoser visar att utbyggnaden
av solel fortsitter véxa kraftigt och
kommer att st for tre procent av den
globala elproduktionen ar 2040.

Den tillgéngliga takytan for solcel-
ler i Sverige dr 319 km? och skulle
vi ldgga solceller pa all tillginglig
takyta skulle det ge en effekt pa 47,9
GW, vilket &r nistan tre ganger vad
all vattenkraft kan ge vid full produk-
tion. Produktionen over aret skulle
teoretiskt da vara 49,0 TWh, vilket dr
75 procent av vad vattenkraften ger
pé ett ar. Hur kan det bli sd?

Jo, solceller levererar mest el nar
det dr mycket sol, det vill sdga
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under sommaren och under dagtid.
Och i detta faktum ligger utma-
ningen for vart elsystem. Vatten-
kraft till exempel levererar under
hela aret och hela dygnet, och tack
vare att vi reglerat de flesta av vara
dlvar, kan vi spara vatten till vinter-
sdsongen, forvisso till kostnaden av
en gigantisk miljopaverkan.

Hur 16ser man detta da?

Jo, idag kan den som vill installera
solceller i sitt hem ocksa kopa ett
batteripaket, som &tminstone kan
lagra elen som produceras pa dagen
till natten. De nya paketen som ska
borja siljas kan lagra lite mer &n bara
for en natts behov, men att sdsongs-
lagra frdn sommaren till vintern med
batterier gér inte. I ett nybyggt expe-
rimenthus har man ocksa installerat
vitgastankar, vilket medger att sole-
len kan lagras till vintern. Det gér till
s att den 6verskottsel som produce-
ras under sommarhalvéret i huset,
anvinds till att spjdlka vatten till
syrgas och vitgas. Vitgasen lagras i
tankar i huset och kan sedan anvén-

das till att producera el under vintern
nér solcellerna ger minimalt med el.

An s linge finns det inte s&
mycket solceller installerade i Sve-
rige, men intresset védxer snabbt.
Manga gissar att vi just nu befinner
oss i samma ldge som vindkraften
befann sig i runt 1990. Ett litet
fatal entusiaster borjar och nir det
visar sig att det fungerar, foljer fler
och fler efter.

Hur mycket ger det och

vad kostar det?

En kvadratmeter solceller ger unge-
far 150 watt en solig dag i Sverige.
Det innebér att en anldggning pa sju
kvadratmeter under ett ar ger unge-
fir 950 kWh produktion, vilket mot-
svarar runt en femtedel av vad ett
normalhushéll i villa gér av med pé
ett ar 1 hushéllsel, dvs. om elen inte
anvinds till uppvédrmning pa nagot
sdtt. Ett paket kostar fran 15 000
kronor och uppét beroende pa hur
mycket el det ska producera. Men
priserna spas fortsitta nedat. Kost-
naden for att kopa och installera en



solcellspanel har sjunkit med 80
procent pa fem ar och priset fortsét-
ter dessutom nedat.

Ett batteripaket for att lagra elen till
dygnets morka timmar kostar i de
senaste versionerna drygt 70 000
kronor. Ett komplett paket med sol-
celler och batteripaket kostar alltsd
runt 85 000 kronor och uppat.

Men du kan fa stod for investe-
ringen! Dels kan du fa skattere-
duktion for den el som matas ut pa
nitet, det vill sdga den el som du
inte anvinder sjéilv. Sedan kan du
som privatperson ocksa fa inves-
teringsstod med upp till 20 procent
av installationskostnaden for sjdlva
solcellspaketet. Far du inte det
stodet, kan du fa ROT-avdrag vilket
kan ge maximalt runt nio procent i
minskade kostnader.

Du kan ocksa fa stod for energilag-
ring, det vill séga till batteripaket.
Bidrag riktar sig till privatperso-
ner. Lagret ska vara “kopplat till en
anldaggning for egenproduktion av
fornybar el som &r ansluten till elni-
tet”. Man kan f& hogst 60 procent i
bidrag for energilagret, dock hogst
50 000 kronor. Bidraget gar inte att
kombinera med ROT-avdrag eller
annat offentligt stod.

Slutsatsen d&r att solceller for privat-
personer kommer att 6ka i forsilj-
ning dven i Sverige.

Christer Borg

Kallor: Energimyndigheten, Bengts Nya
Villablogg m. fl.

Om ni nagon gang de senaste tva
aren motionerat runt elljusspa-
ret har ni formodligen sett vara
solpaneler. De star dir upp mot
vedboden och dyngstacken, tva
rader om sexton stycken, och
omvandlar solens stralar till rent

guld... jag menar el.

De soliga dagarna i mars dr de bésta
pé hela éret. Det dr kylan som gor
det tydligen. Och kanske att snon
reflekterar ljuset har vi filosoferat.
Man behover namligen inte veta
som solfarmare. De bara stir dir
och gor sitt jobb utan att vi beho-
ver gora nagonting. Det ska vara att
vi sopar av snon i mars da, sa att
sdsongen verkligen kan sitta igdng.

Effekten ligger som mest nagot
over 8 kW, och pa ett ar produce-
rar de ungefdr 7-8000 kWh, vilket
motsvarar var arsférbrukning av el.
I fyrtio ar ska de sta dér har jag for-
statt. Kostnaden inklusive allt var
160 000 kronor. D4 valde vi inte det
billigaste alternativet.

Sa varfor skaffade vi solceller?

For mig handlar det om att ta stéll-
ning. Pumpa in pengar i en bra

bransch s att den fortsitter utveck-
las. Det dr den makten jag har som
konsument.

Nista steg dr att lagra energin i bat-
terier, nagot vi sparar till.

I vildigt runda slédngar har vi riknat
ut att vi nu anvénder 1/3 av den el vi
producerar. (Resten siljer vi soliga
dagar och sa koper vi pa nitter och
vintrar). Och om vi skulle ha ett
batteri skulle vi anvénda 2/3 sjélva
istdllet, for vi skulle ha egen el pé
nétterna ocksa.

Lonar det sig?

Den ekonomiska biten har jag vil-
digt dalig koll pa. For den som vill
veta finns det att lisa, till exem-
pel Johan Ehrenbergs Lilla Egen
Elbok. Det jag har forstatt 4r att det
ir en investering som betalar till-
baka sig och mer dértill.

Men det som verkligen ér virt nigot
for mig dr kénslan varje dag av att
producera min egen el och att kdnna
att jag investerat i nagot positivt.

Orjan Schwieler
Foto: Jenny Schwieler Staaf
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Marschaller kantade entrén vid nyinvigningen Namforsens hotell.

Den 28 januari var det #ntligen
nyinvigning av hotellet i Nisaker,
nagot som har vilkomnats till
fullo av ortsborna.

Det var néstan sa man kunde ta pa den
forvéntan som 1ag i luften infor ater-
invigningen av det snart 100-ariga
hotellet. Att det fanns ett sug och en
utbredd léngtan efter att verksamhe-
ten skulle bli hotell och restaurang
igen, gick inte att ta miste pa.

Invigningskvillen med mingel, vil-
komstdrink, 3-rittersmiddag och
levande musik blev snabbt full-
bokad. Kvillen till dra var entrén
kantad lang vdg med marschaller.
Parkeringarna mitt emot fylldes pa
med bilar och folk strommade till.

Middagsgisterna fick ocksa kika lite
pa nagra av de nyrenoverade rummen.

Hotellet har genomgétt en verklig
ansiktslyftning. Det &r en ren och
modern stil som moter besdkaren.
Direkt ndr man kommer in finns
mindre sittgrupper kring den stora
taljstenskaminen, som si hér Aars
sprider en behaglig virme. Inred-
ningen gar i gratt, vitt och lila. All-
ting &r nytt och i de tvd matsalarna
finns sittplatser for mellan 60 och
100 middagsgister.

« Byabladet

Agartrion som bestir av Michel
Orto fran Nésaker och Magnus Lid-
strom och Jorgen Hellstrom fran
Sollefted, har gatt all in for att gora
hotellet levande igen. Det innebér
lunchservering pa vardagar och
kvillsarrangemang under helgerna.
Varannan fredag &r det till exempel
After Work.

— Vi dr enormt glada Over den
respons vi har fatt ifrdn Nésakers-
borna hittills, sdger Michel Orto.

— Pa den forsta AW-kvillen hade vi
riknat med att ett 30-tal personer
skulle dyka upp, men det kom drygt
hundra, beréttar han.

Trion kopte hotellet i december
2015 och da var tanken att i forstone
stdlla i ordning det for att hyra ut till
Migrationsverket och asylstkande
flyktingar. Men i och med att flyk-
tingstrommen avstannade, fick det
bli @ndrade planer.

Anda sedan Michel flyttade till Nis-
aker har han haft en vision om att
driva hotellet och ater kunna gora det
till ett hjérta i byn. Asylboendet var
bara téinkt som en dvergangsfas och
ett sétt att delvis kunna finansiera de
omfattande renoveringskostnaderna.

Utover foajé och matsalar har koket

Katarina Andersson och Mari Hansson tycker det
ar toppen att hotellet har dppnat igen.

Desirée Barroso bestiller en drink i baren av nya
deldgarna Jorgen Hellstrom och Magnus Lidstrom.

och alla rum genomgatt en stor
forandring. Och det intilliggande
annexet har fatt ny ventilation och
nya singar.

—Nu giller det att fa ekonomin att ga
ihop och komma 6ver nollan, darfor
satsar vi brett och fokuserar pa flera
omréaden samtidigt, siger Michel.

Dels lunchrestaurangen under var-
dagarna och musikarrangemang
eller AW under helgerna, dels pa
overnattningar och konferenser samt
pa abonnerade tillstdllningar i form
av brollopsmiddagar, begravnings-
fika och fodelsedagsfester.

— Malsittningen pa sikt dr att res-
taurangen ska kunna vara Sppen sju
dagar i veckan, men vi far ta en bit i
taget, sdger han.

Text och foto: Asa Hedman

Fakta:

Hotellet har 6 dubbelrum med
egen dusch och toalett.
Annexet har 53 baddar, typ
vandrarhemsboende.
Matsalen kan ta upp till ca
100 gaster.
Konferensméjligheter for

60 personer.



Skidcup 1 Nasaker
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Lukas Ragnarsson var med i den dldsta
gruppen och akte 2,5 km.
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Forvantansfulla barn och fordldrar.

L
L

Emil Olofsson Svensson, Edwin Sjilander och Jakob Ragnarsson ar taggade infor starten.

Torsdag den 23 februari var det
dags for Adals-Lidens SK att
anordna sin deltivling av Ram-
sele-Edsele cupen.

Cupen bestar av fem skidlopp varav
det tredje i ordningen sedan nagra
ar tillbaka kors i Néséker.

I ar var det 44 anmilda barn och av
dessa var det ett femtontal som kom
fran hemmaklubben.

In i det sista var det osdkert om
tavlingen skulle kunna genomforas

da regn och plusgrader forvandlat
elljussparet till is och grés. Som tur
var slog véadret om och den efter-
langtade snon kom #ntligen, och pa
tavlingskvillen kunde skidsektio-
nen stilla upp med perfekta spar.

For de minsta gar spéaret genom
skogen och dir hade arrangorerna
lyst upp vdgen med marschal-
ler vilket gjorde tdvlingen bade
lite mer mysig men ocksa lite mer
spdnnande.

I mal fick alla barn var sitt fint pris
som lokala foretag sponsrat med.
Alla fick ocksé saft, kaka och en
banan. For de vuxna fanns kaffe
och varmkorv till forséljning.

Vi fordldrar som har barn som
deltog vill tacka ASK:s skidsek-
tion for en mycket vil arrangerad
tavling.

Text och foto: Mia Andersson

/

Garn i backen

\ Barn och ungdomar i alla &ldrar passade pa att njuta av utférsakningen.

~

Under kvillen fredag den 24 mars
flyttade Garn (ungdomsgarden) ut
i skidbacken fran sina vanliga loka-
ler pa Markusgarden. Dir fick barn
och ungdomar aka pulka och bob
av hjirtans lust medan det bjods pa
fika och nygrillade hamburgare.

Det var en stor uppslutning av glada
backdkare och ménga fordldrar kom
forbi och hilsade pa. Nir kvillen vil
borjade lida mot sitt slut var det ménga
glada och snoiga barn som uttryckte en
stor uppskattning over tillstillningen.
Liknande utflykter kommer sékerligen
att aterkomma framover.

Text och foto: Alexander Fahlander /
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Nu tystnar snickeriet
- utforsaljning till varen

- Vi har nog tillverkat det mesta som gaér att tillverka i tré. Inledningsvis var det ménga in-
redningar till kdk. Forr var kdken ofta olika och individuella. Det fanns inga breda standarder,
sdger Kent Lidstrom.

Sugen pa en rikthyvel eller en
gammaldags bandsag?

I slutet pa forra sommaren sting-
des Nisakers Snickeri och nu till
varen kommer verktyg och inred-
ning att séljas ut om det inte dyker
upp nagon spekulant i sista stund.

—Ja, viskabara besluta om ett [amp-
ligt datum for utforséljningen, sdger
Barbro Lidstrom, som tillsammans
med brodern Kent framgéngsrikt
drivit det smétt legendariska snick-
eriet en himla massa ar.

o Byabladet

Aven om det funnits intresserade
har Barbro och Kent inte hittat
ndgon som haft resurser, kompe-
tens och ldmplig utbildning for
att ta Over snickeriet och driva
det vidare. Personalen ville eller
kunde inte, inga itteldgg trampade
i farstun i véintan pa att fa fortsitta
familjens snickerigérning.

Resultat: till varen blir det utforsilj-
ning av maskiner, verktyg, inred-
ning och material. Och efter femtio
ars verksamhet finns sikert mojlig-
heter att gora fynd.

— Aven huset och lokalerna #r till
salu, berittar Barbro.

Stor hangarport

— Allt vad vi tillverkat har varit
kundspecifikt, rent hantverk. Vi
har alltid bara jobbat med unika
16sningar; i matt, traslag och form.
Kunderna har kommit frén hela
Sverige, sdger Barbro.

Ménga av de arbeten och nytillver-
kade kvalitetsforemal som Kent
och Barbro svarat for genom aren
har haft forebilder i lokala och &dldre
privata och offentliga miljoer och
bland annat dirfor har snickeriet
fétt epitetet "Kultursnickeri”.

— Men det storsta jobbet omfangs-
maéssigt var nog éndé en hangarport
till flygplatsen pé Froson. En lastbil
hade kraschat porten och jag fick
bygga en ny, sdger Kent.

Knepiga losningar

Under den langa epoken har Barbro
till stor del svarat for kundkontak-
ter, idéskisser, offerter och den eko-
nomiska administrationen medan
Kent ansvarat for verkstaden som
Over tid sysselsatt 5—6 personer.

Men uppbrottet har inte varit litt,
det har varit en lang tid med hart
arbete och manga roliga minnen.
Barbro har jobbat i snickeriet i 33
ar och Kent i 50 ar.

— Men vi har hela tiden varit med-
vetna om att verksamheten skulle ta
slut en dag om vi inte hittade ndgon
eftertrdadare.

Snickeriet har gamla anor. Pappa
Helge Lidstrom — vars pappa ocksé
var snickare — kopte snickeriet av
en man som hette Martin Eriksson
och det var 1956. Da lag lokalerna
nira kyrkan. 1959 flyttades verk-
samheten till Industrivigen.



Helge stod strivsamt och intresse-
rad kvar i verkstan dnda fram till
2007 da han dog 87 ar gammal.

—Han jobbade pé in i det sista fram-
for allt med de tekniska 16sningarna
i produktionen, underhall av maski-
ner och slipning av verktyg, bert-
tar Barbro och Kent.

Blandade kinslor

Ett av de viktigaste skilen till
avvecklingen #r att Kent natt pen-
sionséldern. 1 fortséttningen vill
han inte jobba hela dagar, hela
veckor, under hela aret.

— Kanske blir det lite smajobb, men
inget mera. Jag vill gora lite annat
och nytt ocksa, séger han.

Bland annat satsar Kent den nya
“fritiden” pé langa resor. Han har
bland upptéckt det stora och spén-
nande landet Kina.

Barbro har startat en ny karridr i
Sundsvall dir hon arbetar med eko-
nomi pa ett stort redovisningsfore-
tag. Men sa fort hon kan atervénder
hon till Nisaker.

Syskonen Lidstrom ser den plane-
rade avvecklingen med blandade
kénslor.

— Vi har hela tiden kint till att dagen
skulle komma.

Det var bestimt fran borjan, men
det blir anda jobbigt nér tiden plots-
ligt &r inne.

— Lite extra trist &r det att slumpen
gor att vi avvecklar samtidigt som
var granne Méhlers Smide omloka-
liserar fran industriomradet till nya
lokaler i Forsmo. Bade Mihlers och
vi etablerade oss pa industriomra-
det nidra nog samtidigt, for ganska
precis femtio ar sen.

— Vi vill ju inte vara en del av en
negativ trend i Nisaker och véstra.
Stdngningen dr tyvirr ofrankomlig
och naturlig, sdger Barbro.

Text och foto: Torsten Blomquist

Succeé for Sjalanders
iInsamling till Cancerfonden

Intéikterna fran Sjdlanders AKeri’s helkvill i Niisaker for att samla in
pengar till Cancerfonden blev hela 117 564 kronor.

Under rubriken Night4Life bjod foretaget in till en helkvill till formén
for cancerforskning pd Markusgéarden den 25 februari. Tva dansorkestrar,
barer och servering av enklare nattamat stod pa programmet.

Drygt 200 personer slot upp och umgicks, skédnkte pengar, roade sig och
dansade till orkestrarna Emil & Erik och Take Cover.

— Det var en fantastisk kvéll med s& méanga trevliga och gener6sa minn-
iskor, sdger André Sjilander som &r dgare och VD pa akeriet.

Han #r 6vervildigad 6ver hur mycket alla som var pa festen bidrog med och
berittar att en privatperson skinkte 20 000 kronor. Flera foretag som inte
kunde delta under sjélva kvillen skénkte ocksé mellan 3 000 och 5 000 kronor.

— Vi kénner oss vildigt rérda och stolta 6ver det stora intresset och engage-
manget, det kinns jatteroligt att vara med i kampen mot cancer tillsammans
med alla som kom, sdger André.

Hur manga var ni som hjilptes at med att ordna allting?

— Vi var atta i “arrangdrsstaben”, Fanny Smedman och Linus Mohlén,
Biggan och Mikael Eriksson, Hikan och René Stenklyft och s& min fru
Lottie och jag sjélv.

Under kvillen fanns ocksa atta elever fran restaurangprogrammet i Sollef-
ted pa plats och hjilpte till med serveringen.

— Samarbetet har funkat perfekt och utan alla dessa och en rad snilla leve-
rantorer hade det aldrig gatt, menar André.

Han vill ocksa passa pa att ge en eloge till Kopparbergs och Hotell Namfor-
sen som levererade mat och dryck till tillstdllningen.

Akeriet kan plussa pa behallningen fran Night4Life, med 7 000 kronor till,
vilket blev resultatet av att 10 procent av nystartade Truckshopens intikter
under december ménad gick till cancerforskning.

Kommer ni att arrangera nagot liknande igen?
— Man vet aldrig, vi lade ner manga timmar pa det hér arrangemanget, men
nu har vi bittre koll pé vad det innebér. Det 4r ju virt allt jobb om vi far

samma uppslutning igen, sdger han.
Text: Asa Hedman
Foto: Lottie Sjilander

Byabladet « 9
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Nasakers forsta matst fett

...och tank allt klaffade.

Jag har under en lingre tid haft
en idé om att dra igang matstafet-
ten i byn, som ett siitt att ’bygga
broar” och skapa kontakter.

Till en borjan hittade jag ingen att
dra igdng stafetten med, utan surrade
runt vid olika tillfallen och vips hade
jag fyra toppenkollegor som delade
min entusiasm. Jag virvade Elisabet
”Bettan” Sellgren pa Salongen och
hon viérvade Dorte Skulasson men
vi ville ha en till. Helst i en aldern
mitt emellan oss andra och nagon
ifran byn, precis da uppenbarade sig
Helén Linde.

o Byabladet

Vi har triffats vid ett flertal tillfal-
len, varit pa studiebesok i Junsele,
som haft matstafetten inte mindre 26
ganger redan. Vi hamtade informa-
tion ifran bade Solleftea och i fran
Resele. Vill passa pa att tacka for
den hjilp vi fatt i fran er, framst ifran
Jennifer “Jejja” Nyhlen, i Junsele
som driver Bed and Breakfast. Och
medan jag dnda dr inne pa tackan-
det vill vi tacka Birgit Lidstrom som
gjorde var urtjusiga affisch, Byabla-
dets egen pirla, tack!

S& var vi i gdng med att ta emot
anmilningar och 22 par anmailde
sig. Tva par till signalerade sitt

intresse dock lite for sent sé de fick
sta pa reservlistan. Och sa &ntligen
var det dags for den dagen nér den
stora lottningen skulle dga rum och
alla breven skulle skrivas. Da taj-
made jag det med att vara sjuk i
influensan med riktigt hog feber. Sa
Dorte, Bettan och Helen fick klara
sig sjdlva. De kdmpade pa hart i
flera timmar och jag fanns stundvis
med pa videolédnk via vara mobilte-
lefoner. S& hér dr det att: Sju par ska
servera forritt, vi valde att lotta ut
forrétterna ibland de par som bodde
langs ut ifrdn bykérnan. De far ett
brev hem med information om att
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de ska servera forrdtt och att det
kommer tva andra par hem till dem
kl 17. I det brevet, ligger ett brev
till med texten “6ppnas kl 17.30
tillsammans med er géster”. Sa for
forréttsskaparna dr allt spidnnande
direkt ifran start, vilka kommer hit?
Och vart ska vi sedan?

Sju andra par far ett brev dér det
framgér att de ska servera huvud-
ritt och i deras brev finns tva till
brev pa det ena star det “oppnas kl
15”. Samt ett till brev med texten
”6ppnas kl 19.30 tillsammans med
gasterna”. For huvudrittsskaparna
innebér det att kI 15 samma dag
som stafetten dger rum far de veta
till vilken adress de ska pa for att
ita forritt. Sedan vet de ju om att de
ska hem till sig sjédlva for att servera
huvudritt. De sista sju paren far ett
kuvert med information om att de
ska servera efterratt kl 20.30 for sex
personer inklusive sig sjilva. I efter-
rdttsbreven finns ocksa ett brev med
texten Oppnas kl 15, sa att dven de
far veta var de ska infinna sig for att
dta forratt. Efterrdttsskaparna har
inga fler brev i sitt kuvert eftersom
alla par som dr anmilda till stafet-
ten redan vet att uppsamlingsplatsen
ar gemensam pa hotellet. Later det
kréngligt? Ja, nog kinde vi oss som
virrpannor eller snurrhuvuden vid
fler 4n ett tillfdlle under dessa stun-

der nér lottningen ut av vart system
skulle klaffa. Och nog tusan klaffade
det! JIPPI!!!

ALLA deltagare kom till hotellet,
déar vi matstafettare mottes upp. Vi
fick se vilka de andra var som ocksa
varit med, surra om hos vilka vi
varit, vad vi fatt dta och vad vi sjilva
bjod pa. Menyn som jag fick ta del
av under kvillen var si hir: Vister-
bottenpa;j till forritt, kycklingwok
med ingefira och citrongris serve-
rad med ris till huvudrétt och créme
brilée till efterrdtt. Kanonbra var
alltihop. Jag horde bland annat talas
om tomat- och spenatpaj, kantarell-
soppa, tapas och glace au four. (Ska
testa 70-tals klassikern glace au four
vid nagot tillfille). Sa roligt med all
gliddje och inspiration som vi médnn-
iskor faktiskt kan ge varandra.

Pa hotellet hade vi bokat ett band
som spelade, vi bjods pa fordrink
och det fanns smé skélar med snacks
utplacerade pa véara bord. Dansen
drog igéng och stimningen var bra
mycket tack vare bandet, som bestod
ut av Putte Kihl, Olov Sjogren och
Per Schults.

Séaklart kiindes det extra kul med hur
fint det blivit pd vart nyrenoverade
hotell, kanonbra lokaler att ha sina
evenemang pa. Som arrangorer var
det nog egentligen forst da som vi

kunde pusta ut och njuta fullt ut ut
av kvillen. Vi hade klarat det, alla
hade kommit ritt, till rétt adress pa
rétt tid och alla kom till efterfesten
pé hotellet. SA roligt!

Vi mottes ut av glada deltagare som
berdmde oss for vart initiativ och for
arrangemanget i stort. Mest roligt
verkade de tycka att alla moten hade
varit, med kidnda och okénda ansik-
ten spridda over generationerna. De
sa att de haft en kanonkul kvéll och
maénga hoppas att vi skulle gor det
flera génger. Arrangera Matstafet-
ten alltsd. Och vet ni va, det tinker
vi gora! I september blir det nista
gang. Sa skaffa fram en kompis och
planera in hos vem ni vill vara, exakt
datum, tider och mera information
finns i kommande Byablad.

Pi dterseende!

Marie Lundin, vid tangenterna, Bettan

Sellgren, Dorte Skulasson och Helen Linde

Byabladet e
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Detalj ur avvittringskarta 1836 for skogsmarken till As by (Asmon).

Linan mot Edsele till vanster.

Det kanske inte ir helt vilbekant
att manga av Adals-Lidens byar
ligger pa en stor 6. Den ovanliga 6n
ar omfluten av Fjallsjoialven, Ang-
ermanélven, Faxilven och Vingel-
dlven och har en omKkrets pa mer
4n 20 mil eller om man sa vill, nio
mil lang och tva mil bred. Viingel-
dlven utgor dir en sa kallad flod-
bifurkation och avleder vatten fran
Faxilven till Fjillsjoilven.

Inom Adals-Liden ligger byarna
Forsniset, Sundmo, Kildmon, Sor-
moflo, Krange, Asmon, Hixmo
och Forsas pa 6n. Gammalt tillbaka
kallades den helt enkelt f6r On, och
senare i tiden dven Bullernosius.

Kartan visar den vidg som i &ldre
tider kallades Ovigen, men hir kan
vi se att den dven kallades for Bul-
lernosius. Med endast smirre avvi-
kelser skiljer sig Ovigen frén den
som idag gar mellan Adals-Liden
och Edsele. Strickningen var tidi-
gare lite mer sdder om nuvarande
vig, bland annat gick den genom
Norrby &dgor. Men den forband
byarna Krange och Nordanaker
ungefér som i dag.

Med tanke pa Ons stora geografiska
omrade kan vi konstatera att Ovigen

« Byabladet

lag vildigt centralt, och betraktades
ocksé pa sin tid som en viktig han-
delsvig mellan dlvdalarna. Kanske
den forsta “riktiga” viigen 6ver On.
Fran slutet av 1600-talet finns det
lantméterikartor dédr vdgen dr inri-
tad, men gissningsvis bor den vara
betydligt dldre &n sd. I handlingarna
for skogsavvittringen 1752 finns
”Owiigen” omnimnd. Efter Kungl.
Maj:ts beslut 1824 skulle det sittas
upp sd kallade miltavlor av gjut-
jarn pa stenrosen efter vigen. Dessa
tavlor visade var fjdrdedels mil och
ersatte gamla fjiardingsmérken av tré.

Nagon vig med dagens matt miitt
var det inte, vilket dldre resebe-
skrivningar kan ge oss en vink om.
Den skénskfodde pristen och kul-
turhistorikern Nils Johan Ekdahl
gjorde under fyra ars tid resor till
alla landskap norr om Dalidlven
for att inventera fornldmningar
och gamla dokument. Han kall-
lades dérfor dven “kalvskinnspris-
ten” och resorna var ett uppdrag
av Kungliga Vitterhetsakademien.
Ekdahl nyttjade vdgen pa sin fird
mellan Edsele och Adals-Liden
och i sin resebeskrivning fran 1828
noterar han foljande;

29 September ofver 2 mils skog
Bullernosius kallad, en vig som
ej befars med hjuldon hvart tionde
dr, pd den kom jag efter mycket
moda (med tvd fulla och oreger-
liga skjutsbonder, dem jag mdste
ge akt pd, att de ej kommo i kirr-
hjulen) till Liden.

Vilka skjutsbonderna var har vi
tyvirr inte lyckats utrona, men
présten kom helskinnad tillbaka till
Stockholm sa smaningom.

Namnet Bullernosius forekommer
i flera varianter, dven Bullernosis
eller Bullernosen. Forsta gangen
det dyker upp i skrift dr i Abra-
ham Hulphers “Samlingar til en
Beskrifning 6fwer Norrland” fran
1780. Hur gammalt namnet dr och
vad det egentligen betyder vet man
inte med sikerhet, och teorierna ar
maénga. Stenig, oframkomlig mark
ar en, namnet pa skogen en annan,
bullret fran forsarna som omger 6n
en tredje, och sd vidare. Och som
sagt, enligt kartan hédr ovan &dven
namnet pa Ovigen.

Efter Oviigen finns det intressanta
platser, och det har genom tiderna
funnit en hel del fibodar i omra-
det. Ett av sommarens utflyktsmal
kommer att bli den sa kallade Dan-
sarhillan, datidens “ungdomsgérd”
dir bopigor, getarpojkar och andra
samlades for att roa sig. Om vi nu
lyckas hitta den bland alla myrarna!
Vi far kanske anledning att ater-
komma med bade gamla och nya
berittelser dérifran s smaningom.
GoLe

Goran Stenmark, Lena Eriksson

Lastips:
Svenska Turistforeningens arsskrift
1890. Vandringar sommaren 1889.

Erik Modin. Bullernosius och
Faxalven. Fran Adalsbygder 1929.
Nils Friberg. Vdgarna i Vasternorr-
lands Idn 1-2. 1951.

Karl-Hampus Dahlstedt. On Zven
kallad Bullernosius.1987.

Ake Wikstrém. Artikel pa
Nipakademins facebooksida.



Gamla Posten blir Iagenheter

Har i Postens fore detta lokaler finns de tva nya ldgenheterna. Innan ombyggnaden har den
drygt 200 kvadratmeter stora lokalen statt tom i dver sex ar.

Nu har fore detta Postlokalerna
pa Klédppvigen byggts om till tva
stora lidgenheter som, om allt gar
som det ska, bor vara inflyttnings-
klara i dagarna.

Efter Postkontoret i Nisdker
stingde, har lokalerna i princip
statt tomma sedan 2010. En fortsatt
anvindning av dem har stotts och
blotts. For fyra ar sedan limnade till
exempel foretradare for fem olika
partier i Néséker, in en gemensam
motion till Sollefted kommun dér

FOR

Hotell Namforsen

man foreslog att Medborgarkonto-
ret och biblioteket skulle flytta till
lokalerna. Men motionen fick inget
direkt gehor utan avslogs i princip
med hénvisning till att en sddan 16s-
ning skulle bli for dyr att bemanna.

Timo Siikaluoma som #r VD pé
kommunens fastighetsbolag Sola-
tum har dérfor undersokt mojlighe-
ten att hyra ut lokalerna till foretag,
men inte fétt napp.

Till slut bestimde bolaget sig for
att bygga om lokalerna till ldgen-

- e och givande -

Viilkommen ill en inspirerand

ETAGSFRUK

”Onsdag 12 april kl. 07.30-09.30

Frukostbuffén star framdukad fran 07.30

8:00
Sollefted kommun

8:15
8:30
8:45

Arbetsférmedlingen

diskussioner
VALKOMNA!

Mikael Nasstrom, naringslivsenheten

Jan Rohlander, BizMaker

Fragor, dialog och kreativa

KOST | NASA

heter. Arbetet med ombyggnaden
har pagatt under vintern och i forra
veckan var det slutbesiktning.

Lagenheterna dr uppdelade i en trea
och en fyra pa 104 respektive 119
kvadratmeter.

Hur ir det med efterfragan pa
ligenheter i Nisaker?

— Det finns ingen bostadsko sa vitt
jag vet, men inte heller nagra vakan-
ser, utan sa fort en ldgenhet blir ledig
brukar den bli uthyrd, svarar Timo
Siikaluoma.

Solatum har ocksa ritat pa ligen-
heter i Vattenfallshuset i loka-
lerna dir biblioteket haller till
idag, kommer det forslaget att
forverkligas?

— Det vet vi inte dnnu, forst méste
fragan lyftas av kommunen som har
att bestimma om de vill ge oss det
uppdraget, sdger Siikaluoma.

Text och foto: Asa Hedman

BIZMAKER] @&\ Arbetsformedlingen <

Solleftea
kommun

Byabladet « 13



Va rforocku peras BB, I

BB har ett symbolvirde. Nﬁgon-
ting fods, nagonting nytt ser
dagens ljus.

Ockupationen av Solleftea BB star-
tade mandagen 30 januari 2017 med
en stor uppslutning av medborgare
och media utanfor sjukhusets entré.

Det idr en fredlig ockupation. Den
samlar ménniskor fran olika hall
och med olika politiska bakgrun-
der. Den har blivit kulmen pa de
ganger da 10 000-20 000 ménn-
iskor demonstrerat i vart lin, men
utan resultat. Sedan drygt ett och ett
halvt r, har ménniskor pé olika hall
i foreningar och facebookgrupper
samlats och funderat pa hur det ska
ga till, att fordndra den lagda politi-
ken, som haft for avsikt att urgropa
vart akutsjukhus och ddribland BB.

Maénga forslag har framkommit om
hur man skulle ordna ekonomin,
eftersom den framhaéllits som orsak,
nér det inte varit pastadd personal-
brist mm. som landstinget skyllt pa.
De flesta har i nuldget forstatt att
det dr den nya organisationen med
lanskliniker, som 4r boven i dramat.
Detta har lett till en kénsla av makt-
I6shet och osynlighet, som gjorde
att grupper, oberoende av varandra,
borjade se en ockupation som enda
vigen ut ur det politiska fortryck
som rader.

14 « Byabladet

Socialdemokraterna hade i lands-
tingsvalet 2014 lovat att vart akut-
sjukhus skulle finnas kvar. Niar de
vidl kom till makten var l6ftena
som bortblasta. Alla 16gner, fulspel,
péhopp och avhopp som skett efter
valet, har védra nyhetsmedier var
fyllda av. Dock med en tydlig vink-
ling mot Sundsvall.

Att bli sd grundligt lurad av poli-
tiska 1often kan vi viljare inte
acceptera, da ritten till en siker
och nira vard i livets alla skeenden
tas ifrdn oss samtidigt som skatten
hojs med 60 6re. Manga fragar sig,
varfor hojdes den inte mer, sa att vi
fatt behalla vart sjukhus?

En kamp som natt riksplanet

Sollefted BB som dessutom ran-
kats som ett av Sveriges bésta nir
det sa lades ned fick bli symbolen
for den kamp som nu pagéar. En
kamp som #ven nétt riksplanet, ja
dven utomlands, genom de aktioner
som folkopinionen skapar. En é&r
ABFs kurs om ”Bilforlossningar”
som fick den genomslagskraft och
nyhetsvirde som de stora demon-
strationstigen inte fick. En annan
aktion &r babydockan Gudrun Svea
Adalia som rest runt som nutida
budkavle 6ver vad som sker hir i
vara kommuner. Det handlar dven

S0l Ieftea

om Kramfors. Ett positivt resultatet
av ockupationen har blivit en stark
gemenskap, en kénsla av att vi dnt-
ligen kan gora nagot. Vi har fatt en
gemensam rost som gor att riksme-
dier langt utanfor ldnsgrinsen tagit
vér kamp och oro pa allvar. Vi vill
inte att vart land ska hamna i mot-
sattninger kustland- inland, stad-
landsbygd, utan alla ska ha en trygg
och nira vard, oavsett bostadsort.

Ockupationen far stort stod av med-
borgare och foretagare, bade inom
och utom ldnet. Frigan kommer
ofta "hur ldnge ska ni halla pa?”
Svaret blir: att det blir mellan BBs
nyoppnande alternativt fram till
2018 ars val. Da behovs uthallighet
och aktivitet hos oss alla. For att
travestera en dod amerikansk pre-
sident; fraga inte vad ditt sjukhus
kan gora for dig, fraga istillet vad
kan du gora for ditt sjukhus! Alla
kan vara med. Alla kan ta ockupa-
tionspass. Alla kan goéra nagot for
var 6verlevnad i Adalen.

Om du vill stodja kampen kan du
g4 in pa sjukhuset eller ringa ock-
upationstelefonen och boka in ett
eller flera pass pa 070-444 91 92.
Kampen kan iven foljas pa face-
book Adalen 2017 eller hemsidan
www.adalen17.se

Gunilla Fluur
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Coop Anglamark erbjuder Sveriges stérsta
ekologiska och miljomarkta sortiment.
Ekologiska och miljomarkta =
produkter ir snéllare mot var g“"*
miljo, och i forlangningen L
snéllare motoss B —
maénniskor. Sa hall —
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PIMPELTAVLNING ASSJON
Anmilningar kl 10-11,

tavling kI 11-13

Forsta pris: Skruvdragare med
isborr

For mer info ring 070 511 67 74
Arr: Lions Club Nasaker och
Nésakers FVO

VAFFELCAFE MED MUSIK
OCH SANG

KI 15, Forsamlingshemmet
i Nasaker

Arr: Svenska kyrkan
Adals-Lidens forsamling

BIO

15:00: Smurfarna 3:
Den férsvunna byn
18:30: Jatten
Markusgarden

BADHUSET EXTRA OPPET
KI. 16-19

COVERBANDET RUN4COVER
Hotell Namforsen
Arr: Club Sebastian

VARDAGSLYDNAD

& AKTIVERING

pa HUNDraelvan

Mer info pa www.egetbevag.se
el 0622-300 12

SENIORSHOPEN

VISNING AV VARENS KLADER
KI 13, férsamlingshemmet
Arr: Ett samarbete mellan
PRO och handarbetskafé

VOLODJA
Kl 21, Hotell Namforsen
Arr: Kulturflodet

ATT SKRIVA NER SIN
SLAKTHISTORIA

KARIN EDVALL FORELASER

KI 14-15, Kvinnominnehuset
Anmilan: info@multimanus.se
el ring 0704 81 84 80

Direkt efter foreldsningen
erbjuder Johanna Wistrand en
gratis workshop, i samma lokal,
dar deltagarna far skrivbvningar
for att komma igang att sjélva
skriva om sitt liv eller om sina
sldktingars liv.

BIO

15:00 Skonheten och odjuret
18:30 Hacksaw Ridge
Markusgarden

ID-HUNDUTBILDNING

pa HUNDraelvan

(eftersok pa forsvunna husdjur)
Mer info pa www.egetbevag.se
el 0622-300 12

VARDAGSJAMNING FIRAS

med med arsmote, gott fika
och Gudinnedisco

Kl 17, Urhuset

For mer info ring Lo Hogberg
070 368 19 74

Arr: Foreningen fér Namforsens
Kvinnominne

HANDARBETSCAFE
Kl 18, Ingelas Café

ARSMOTE FOR ADALS-LIDENS
HEMBYGDSFORENING

Kl 18

Ingelas Café

KONSERT INDISK FLOJTARTIST
SHANTALA SUBRAMANYAM
samt indisk mat 18-20
bokas pa 0622-100 38

KI. 21, Hotell Namforsen

Arr: Kulturflodet

BIO

15:00 Baby-bossen
18:30 Fast and Furious 8
Markusgarden

UTDELNING AV STIPENDIUM
Utdrag fran "Sagornas Adal”
- film fran 1984

Kl 19

Plats: se affischering

Arr: Paul Lundins minnesfond

KURSSTART "SKRIV OM DITT LIV
ELLER OM DIN SLAKT"

KI 18-20, Kvinnominnehuset
Arr: Multimanus

Kursledare: Johanna Wistrand
Anmilan: info@multimanus.se
el ring 0704 81 84 80

Sista anmalningsdag: 27/3

NOSE WORK STEG 3

pa HUNDraelvan

Mer info pd www.egetbevag.se
el 0622-300 12

ARSMOTE FOR BYALAGET
NASAKERS SAMVERKAN
Kl 18:30

Ingelas Café

NOSE WORK

Kvallskurs for nyborjare

pa HUNDraelvan

Mer info pa www.egetbevag.se
el 0622-300 12

NOSE WORK STEG 1

pa HUNDraelvan

Mer info pd www.egetbevag.se
el 0622-300 12

BLUE STEEL
Hotell Ndamforsen

BIO

15:00 Bamse och héxans
dotter

18:30: Kvinnan pa taget
Markusgarden

FINGER SLINGER BAND
Hotell Ndamforsen

BYTARDAG

Forsaljning av barnartiklar

Kl 10-14:00, Markusgarden
For mer info ring Anna Nilsson
070-321 37 64

HOLMSTENS TRION
Hotell Ndmforsen
Arr: Club Sebastian

HANDARBETSCAFE
VARAVSLUTNING
KI 18, Ingelas Café




18 ARETS PRO-DAG

Tipspromenad, fika, bangolf mm
Omsjo camping

For mer info, se kommande
anslag pa byn

21 BIO

15:00 Klas Klattermus
18:30 Assassin's Creed (3D)
Markusgarden

27 AFTER EIGHT
Hotell Niamforsen

4 BIO

15:00 Siv sover vilse

18:30 Pirates of the Caribbean:
Salazar's Revenge (3D)
Markusgarden

18 BIO

15:00 Upp i det bla!,
18:30 La La Land
Markusgarden

Nésta evenemangsperiod spanner mellan
1 juni och 1 september.

Om du vill ha med evenemangstips

i ndsta nummer, maila Lahja Brandt
lahja94@gmail.com

Senast den 14 maj.

Gilla Nisaker pa
facebook b
Ga med i gruppen "Nasaker" pa Facebook

om du vill vara uppdaterad pa vad som hander.
Eller sjélv lagga in evenemangstips.

Det ska vara roligt att bo i Nés-
aker, sa nan av styrelseledamo-
terna pa ett Club Sebastianmite
hirom aret. Kultur har vi faktiskt
en hel del, aret runt. Det ordnas
med musik och teater, revy och
dans sa det star hirliga till.

Vi i Club Sebastian har ju nu
dessutom ater fatt mojlighet att
arrangera vissa av dessa tillstéll-
ningar i det nyrenoverade hotellet,
ett uppsving helt klart. Nar detta
publiceras har Corpse Pine haft
en helkvill med maffig blues pa
menyn, hoppas den smakade lika
vil som maten Michel med perso-
nal frestade smaklokarna med.

For dem som stannar hemma runt
byn Over pasken och jéser sina dgg
kan pa aftonen fa hjilp med detta pa
dansgolvet pa hotellet. Run4Cover
heter bandet som tolkar bekanta ltar
paett hogst rivigt sétt, som lockrop till
dansgolvet for alla var glada bybor.

Sléktingars historia

Sldktforskning har blivit populdrt
de senare aren. Mycket tack vare
lattillgidngligheten via datorer och
slaktsidor av olika slag. Intresset for
ens sliktingars historia kan vara kul
att dokumentera, skriva ner nagra
intressanta hiandelser, salta med ndn
skrona eller tva. Kan ju inte vara sa
svart, eller? Nésakersbon och till-

Den kulturella varen

lika styrelsemedlem i Club Sebas-
tian, Johanna Wistrand, har klim
pé detta med skrivande och tyckte
att skrivandet &r s& mycket roligare
och ldttare om man har lite mer
koll pé var, hur, nir och skapade en
ypperlig mojlighet at oss bybor att
fa just detta den 18 mars pa Urhuset
i Nisédker. En foreldsning med for-
fattaren och arkivarien Karin Edvall
med start klockan 14, efterfoljs i
samma lokaler av en workshop som
Johanna sjélv héller i. Under dessa
cirka 45 minuter kommer man fa
lara sig att skriva om sin eller sin
slakts historia. Tycker man detta
later intressant gér man klokast att
boka in sig omedelbums dé foran-
mélan 6nskas. Mejla Johanna direkt
péa info@multimanus.se eller ring
0704 81 84 80. Smakprov pa inne-
hall se
www.karinedvall.se/produktion/
exempelsida

Det ir roligt att bo i Nisaker. Ty
kultur har vi, av olika slag att se
fram emot under 2017. Vi i Club
Sebastian hoppas pa sol och fint
utevider och onskar er alla en hog-
kulturell vér.

Sebastianiten Mika Moretti

Byabladet e
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Bidraget blir Byadraget

N a

Den enes sopor — den andres guld, siger Anna Gideonsson Ritzén som vill puffa for att det 4r bade ekonomiskt och miljévinligt att Iimna
in eller handla begagnade kldder. Har tillsammans med Angelica Frestadius och Sylvia Jakobsson som &r nagra av de som ingar i gruppen

som har gett Byadraget en nystart.

Nisakers populira second hand-
butik Bidraget drivs sedan 1
februari av en undergrupp till
Byalaget Nisdkers Samverkan.
Det nya namnet pa butiken ir
Byadraget.

Butiken i Centrumhuset kommer
fortfarande att bemannas pa ideell
basis.

— Alla dr s klart vilkomna att
hjilpa till, siger Anna Gideonsson
Ritzén som dr en av eldsjédlarna i
den nya gruppen.

— Forutsittningen for att vi ska
kunna hélla 6ppet 4r att vi &r ménga
som hjélps at att bade ta emot och
sortera kléder eller till exempel sta i
kassan, sdger hon.

Hon vilkomnar alla som &r intres-
serade att komma in och skriva upp
sig pa en lista om man vill bidra till
verksamheten pa nagot vis.

— Det spelar ingen roll vem du ir,
sager hon.

o Byabladet

Anna tycker redan nu att det kiinns
som en rolig konstellation som
jobbar tillsammans eftersom det
ror sig om en blandad skara i olika
aldrar av savdl urinvanare som
inflyttade.

Samtidigt som second hand-butiken
Overgdr i Byalagets regi, flyttar
ocksd Byalagets Integrationsgrupp
sin verksamhet dit. Butiken kommer
att ha Oppet bade pa fredagsefter-
middagar som tidigare, men dven pa
mandagskvillar.

Som forut finns hir en fikahdrna
dir man kan sitta sig ner efter
man gjort sina second handfynd.
Byadraget vill vara en triaffpunkt
for alla — @ven om man inte gjort
négot fynd.

Elisabet Humlesjo som lidnge varit
engagerad i Integrationsgrupp berét-
tar att barnen nu ocksd har fatt en
egen horna dir de kan rita, ligga
pussel och bldddra i bocker.



Ett tag fanns en idé om att bilda
en Roda Kors-grupp som skulle
ta over verksamheten. Varfor
blev det inte sa?

— Efter véara kontakter med Roda
Korset kom vi fram till att det skulle
vara mer nackdelar dn fordelar med
en Roda Kors-regi pa en sa hir liten
ort, siger Borje Fredriksson.
— Vi har friare hinder om vi driver
butiken i Byalagets regi, sdger
Anna Gideonsson Ritzén som beto-
nar att intikterna i forsta hand gér
till hyran och eventuellt dverskott
till Integrationsgruppens aktiviteter
for asylsokande.

Text och foto: Asa Hedman

Bakgrund:

Bidragets verksamhet bedrevs i
drygt 20 ar av Solleftedortens
bistandsgrupp som via bistands-

Farg: O E, Mawiiw,

=vy frdn Moflo. Rgmon. 20

organisationen Emmaus skickade Viykort dver Norrmoflo. Gardarna fran vinster: Stora timmerhuset i kanten av bilden
klader till bland annat Véstsahara. ar rivet. (anledningen till rivningen sigs vara att det spokade dér) Erik Hellmans, dit
Men i och med att det sedan 2016 hor ocksd kornhissja och lada. Det vita huset darefter Tord Kallins. Déarefter
inte utgar ndgot fraktbidrag fran Edvard Kallins, lilla huset pd garden star pa hembygdsgéarden nu dér det fungerar
SIDA, gar det inte langre att skicka som servering. Vita huset i bakgrunden (endast taket) &r Goran Henrikssons. Vita
nagra klader dit. Det var huvud- huset narmast viagen ar Borins och langst bort ar Halvar Lidstroms.

orsaken till att Bidragets styrelse Foto: J.E Nahlin. Forlag: E.A. Kallin, Moflo, Asmon.

beslot sig for att upphdra med

verksamheten. Lanad fran www.hembygd.adalsliden.se

thermia.se/inverter NYA THERMIA DIPLOMAT INVERTER

BERGVARME UR HELT
NYA PERSPEKTIV.

Du vet redan att du kan spara mycket pengar pé att installera
en bergvarmepump. Utmaningen ar att gora affaren sa bra

som mojligt, genom att valja ratt marke och ratt modell. Vi
ar sakra pa att nya Thermia Diplomat Inverter kommer till-
godose dina behov. Kontakta oss sa berattar vi allt du behover
veta om framtidens energisystem.

Med styrning*

A

Utan styrning*®

* Med styrning: Da varmepumpen ar Thermia
installerad i ett varmesystem som styrs
via varmepumpens reglerdator.
meDLEw Utan styrning: Da varmepumpen ej &r kopplad PIONJAREN INOM
CD till ett varmesystem, samt utan att rakna med VARMEPUMPAR
funktionen hos den inbyggda reglerdatorn.

ENRETROME ROR AB

cmﬁ@é@@@:
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J=-Ps snabba jordgubbslangd

Hiir ska du fa ta del av ett jitteenkelt recept som kan passa om du plotsligt far ovintat besok.
Lycka till och njut av en utsokt kaka, J-P

1 tsk vaniljsocker

2 tsk bakpulver

3/4 dI strosocker

3 1/2 dl vetemjol

100 g rumsvarmt smor
1.1/2 dI mj6lk

Fyllning: ca 1 dl jordgubbssylt eller
annan av valfri smak

Garnering: pérlsocker

Satt ugnen pa 225 grader.

Blanda ihop vaniljsocker, bakpulver,
strosocker och vetemjdl i en bunke.
Tillsatt smoret och nyp ihop det med
de torra ingredienserna. Tillsatt mjolk
och rdr ihop allt till en kladdig deg.

Hall ut degen i en limpform, ca
1 1/2 liter, kladd med bakplatspapper.

Bred ut en strdng, ca 3 cm med jord-
gubbssylt i mitten av degen. Stro
parlsocker pa bada sidorna av sylten.
Gradda langden mitt i ugnen i ca
35 min. Lat svalna i formen.

Foto: Phan

Solatum Hus&Hem AB

BO OCH VERKA | NASAKER!

Tva stycken nya bostader byggs i
f.d. Postens lokaler, Storgatan 21.

NASAKER

3 rum och kok.
104 kvm. 6760 kr/man.

4 rum och kok.
119 kvm. 7.438 kr/man.

www.solatum.se Tel.0620-68 28 60, 6828 63 2'SOLATUM

20 « Byabladet
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* Hotell

+ Restaurang

- Konferens

+ Langtidboende

* Lunch vardagar, 11-14

Kommande arrangemang:

25/3 Finger Slinger Band

1/4  Shantala Group
— Indisk fléjtmusik & Indisk mat
Arr: Kulturflodet

15/4 Run 4 Cover
Arr: Club Sebastian

22/4 Volodja
Arr: Kulturflodet

29/4 Blue Steel

13/5 Holmstens trion
Arr: Club Sebastian

27/5 After Eight

Storgatan 26, Nasaker | 0622-100 38
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Pa upptacktsresa
| vaginans varld

Katie Jones ldser ur Vaginamonologerna.

Den 11 februari anordnades V-day
pa Solleftea amatorteater av bland
annat kulturforeningen Club
Sebastian fran Nisaker. En heldag
med foredrag, vaginamonologer,
teaterforestillningen Under (ir
jag) bar, sang och musik.

Initiativet till V-day kommer ur-
sprungligen i frén en global mani-
festation som uppmérksammar vald
mot kvinnor. Organisationen har
funnits sedan 2012 och V-day halls
varje ar sedan dess i olika delar
av virlden och for forsta géangen
i Sollefted den 11 februari. Dagen
inneholl foredrag om jamstdlldhet
i musikbranschen och fran kvin-
nojouren, Kabina Karlsson estrad-
poet ldste sina hyllade texter och
Anneli Bjorklund frén Nésaker
bjod pa finstimd musik. Tva fore-
stdllningar holls ocksd den forsta
var en tolkning av Vaginamonolo-
gerna (The vagina Monologues) av

« Byabladet

Eve Ensler som ursprungligen &r en
en-kvinnasforestillning som spridit
sig internationellt. Eve Ensler har
intervjuat kvinnor om sitt forhal-
lande till sitt eget kon. Monolo-
gerna ldstes upp av nagra av V-day
arrangdrerna och texterna belyste
hur mycket problematik som finns
och okunskap om det kvinnliga
konsorganet. Men ocksd vad som
kan hénda nir man uppticker det.

Tva barnmorskor, Hanna Hedvall
och Annika Safrani, frdn Sollefted
BB besokte ocksd evenemanget
och berittade om deras upplevelser
och tankar om nedldggningen. De
var Overvildigade av den enorma
respons som ockupationen har
vickt och hoppades innerligt att
politikerna ska &ndra sitt beslut.

Kvillen avslutades med en fore-
stdllning Under (&r jag) bar av Mia
Westin och Charlotte Lindmark,
som hade premidr hosten 2016.

Charlotte Lindmark och Mia Westin i Under
(&r jag) bar.

De djupdyker in i vaginas forlo-
rade virld och uppticker skam och
skuld och ger oss en grundldggande
analys av vaginans anatomi. Vad
ska vi ha den till? Och var far den
plats i dagens samhdlle? Det &r négra
av frdgorna som Mia och Charlotte
belyser. En rolig men ocksa tink-
vird show som fick manga av oss att
grata av skratt och igenkénning.

Katie Jones, Nisdkersbo och ini-
tiativtagare till V-day dr nodjd med
dagen.

— Ja absolut! Det blev en lyckad
kvill, jag &r sa glad att alla tog emot
med 6ppna armar och hjértan. Fore-
stillningen Under (dr jag) bar var
fantastiskt, ett viktigt amne som togs
upp pa ett littsamt men samtidigt
serifst sitt. Nu ser jag fram emot
nésta ar da kor vi igen, sdger hon.

Text och foto: Anna Erika Olofsson



Ett glatt semmelgéng pa Ingelas Café. Fran vénster: Cecilia Bertling, Jannike Molander,

Johanna Wistrand och Anders Hallin.

Ingela Nilsson salde ndstan 300 semlor
under Fettisdagen.

Festlig fettisdag hos Ingela

Pa fettisdagen den 28 februari var det mer én full
rulle pa Ingelas Café. De som haller strikt pa tra-
ditionen inmundigade arets forsta semla, medan
andra anvinde dagen som anledning att ita dnnu
en till.

Brasse och Maggan Kantén gjorde som forra aret och la
ut en uppmaning pa Facebook dagen innan: ”I morgon
tisdag klockan 14.00 dter vi en fettisdagsbulle pa
Ingelas Café. Kom dit du med vettja.” Uppmaningen
horsammades och pa slaget tva, fylldes caféet pa av ett
20-tal personer som smorde kréaset och fikade tillsam-
mans. En del at till och med flera semmelbullar.

— Jag tycker att kombinationen bulle, mandelmassa
och gridde ér sd fantastisk, en semla &r s underbart
kaloririk och mittande att om man trycker i sig nigra
stycken, slipper man ju att laga middag, sdger Jannike
Molander som passade pa att kopa med sig négra fet-
tisdagsbullar hem.

Vid dagens slut kunde Ingela Nilsson konstatera att hon
salt omkring 300 semlor. Dagen till 4ra hade hon 6ppet
extra linge. Caféets semmelperiod stricker sig frén
andra veckan i januari fram till pask.

Text och foto: Asa Hedman

Pimpeltivling

Loérdag 18 mars pa Assjon, Nasaker

Forsaljning av varmkorv, kolbullar och kaffe. Lotteri!
Arr: Lions Club Niisiker och Niisikers FVO. For mer info ring 070 511 67 74

Behallningen tillfaller Lions cancerforskningsfond vid Umea Universitet

Anmadlning: kl 10-11

Tavling: kl 11-13

Prisutdelning: ca kl 13:20
Startavgifter:

Vuxna 100:-. Barn under 12 ar 20:-
1:a pris: Skruvdragare med isborr
Sponsrad av Mdhlers Smide AB
2-5:e pris: Varupriser

PRISTILL ALLA BARN!

Vilkommen!
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Soker stugor att hyra ut

Kristoffer Svensson
Sellin i Holafors vill
marknadsfora lugn
och ro till stressade
stadsbor. Hans idé
ar att erbjuda avskilt
boende med tillgang
till plustjénster.

— Att vistas i en stuga,
med nédra till vatten
och mojligheten att
kliva rakt ut i skogen
. . gor att stresshormo-
nerna minskar och hjdrnan far ny energi att skapa stor-
dad, sdger han.

Dérfor har han startat stugformedlingen norrlandsstu-
gan.se med stressade storstadsménniskor som frimsta
malgrupp. Han riktar sig savil till enskilda eller familjer
som till foretag.

— Det kan vara ledningsgruppen for foretaget som beho-
ver hitta ny energi och utveckla nya idéer eller varfor inte
kompisgénget som vill komma bort en langhelg eller en
vecka.

Han menar att alla méinniskor kan md bra av att landa en
tid i en stuga i skogen dér mobilen inte fungerar och “det

enda man behover oroa sig 6ver dr nédr man ska ta nésta
tupplur och vad man vill 4ta till lunch.”

Men kérnan i Kristoffers afférsidé &r att kunna erbjuda de
potentiella kunderna lite mer dn enbart ett lugnt boende,
om de sa vill.

— Min tanke &r att tillval av olika plustjénster ska tillfora
stugvistelsen en ytterligare dimension.

Utover miljoombytet ska den som hyr stugan kunna ha
tillgéng till allt fran ett vélfyllt kylskap ndr man anlénder
till yogainstruktorer eller ndgon som tar med en pa en
utflykt for att kanske grilla kolbullar eller fiska.

— Det handlar om att skridddarsy olika 16sningar efter
kundens behov.

Kristoffer menar att det finns ordkneliga méjligheter till
samarbeten med foretag eller privatpersoner som kan
erbjuda tjinster av olika slag.

Till att borja med géller det dock att finna stugdgare som
vill hyra ut sina stugor. Dérfér uppmanar han Byabladets
ldsare att hora av sig om man har nagot boende man vill
hyra ut, vare sig endast en vecka eller i ldngre perioder.

— Det kan r6ra sig om allt fran en skogskoja till ett som-
marhus, sdger han.

Text: Asa Hedman
Foto: Anette Bodén

Lia Industriprodukter & Lia Bil och Dack AB

Snart ar det dags for sommardack

Vi séljer de flesta fabrikat pa marknaden - alltid till bista pris!

| butiken hittar du mycket — verktyg, farg,
slipmaterial, Skil elverktyg, Bosch vinkelslipar,
torkpapper, redskap, OKQ8 oljor, tillbehor till
bilen, handskar, med mera...

Ska du mala om i sommar?
Vi séljer Beckers farg & tillbehor.
Tapeter tas hem pa bestilining

- allt till basta pris!

Butiken ar 6ppen mand-fred 8:15—-17, eller nér vi &r hemma — ring 070-640 54 02. Varmt valkomna!

Hamptjarnsvdgen 18, Nasaker - 070 640 54 02
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Gorans Schakt A8

WMHfEr:

Schakt- och Planeringsarbeten
Lastning = &rdwning
Gallring -
Skogsavverkning
Transparter -
Leveranser av sand

iy - och grus

 Tel. 0622-101 77|

Telefon/fax: 101 78
Verkstad, Asmon: 301 13
Mobil: 0731 82 19 45, 070 685 57 59

Néséker

VIEA

MOTORELEKTRISKA | NASAKER AB

Omlindning, service och forsaljning av:

- Elmotorer

- Drankbara pumpar

- Generatorer

- Startmotorer

- Bilelektriska tillbehor

Tfn: 0622-301 45

Lennart: 070-342 57 40, Folke 070-223 83 51

(~ )
Svenska kyrkan =

Adals-Lidens pastorat

Vialkommen till paskens
och varens gudstjanster
i Adals-Liden, Junsele,
Resele och Eds kyrkor

Fér predikoturer, se
annonser i TA torsdagar eller
www.svenskakyrkan.se
/adalslidenspastorat

Pastorsexp tfn 0622-100 21

Just nu pausar vi vart sommarcafé och uthyrningen av jurtor.
Det gir vi eftersom vi ska ha barn fill sommaren. Dessutom passar vi pé
att bygga om en del. Négra event kommer vi siikert ha dndé.

For [6pande information om vad vi har pd géng s kolla in hemsidan
WWW.UppStroms.se eller ring oss pa 0622-100 75

Ha det gott od linge!

Gamia grammofonskivor
LP, EP, Singel eller Stenkakor
aven gamia fiskegrejor,
hasthjaliror,
bjallerkransar med mera

GOran 0730 77 54 19

Dags for varstiadning?
Hustomten Nasadkers Alltjinst erbjuder:

* Flyttstidning
till fast pris

* Veckostiadning
och fonsterputsning

Du betalar 200 kr/timme efter
Rut-avdraget, som vi skoter om
att ansoka hos Skatteverket.

Valkommen att ringa!
Marit 073-815 00 89

Byabladet e
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Uppdatering Kilforsen

Forra aret skrev vi om maskinha-
veriet i Kilforsens kraftverk som
orsakade torrliggning av stora
delar av Fjallsjoilven nedstroms
Imnéisdammen.

Efter olyckan uppvaktade under-
tecknad i egenskap av ordforande
i Alvriddarna tillsammans med
Anton Sjodin, d& ordforande i Nas-
akers Fiskevardsomrade, lidnssty-
relsen i Hiarnosand. Vart budskap
var att lansstyrelsen som tillsyns-
myndighet over vattenkraft i ldnet,
dels skulle be Vattenfall redogora
for hur man i framtiden ska undvika
liknande katastrofer, dels starta en
omprovningsprocess av tillstandet
for Kilforsens kraftverk i syfte att
fa till nya och moderna villkor, s
att miljon i Fjallsjodlven forbittras,
med bland annat en storre minimi-
tappning #n idag. Arendet &r vad vi
vet dnnu inte avslutat fan ldnsstyrel-
sens sida.

Christer Borg
Bild lanad fran néitet

Nasakers Badhus
Oppettider vid pask:

Skirtorsdag 16.00 — 19.00 Tisdag 16 - 21
(morgonsimmet ar stingt)

Onsdag 13-16

Léngfredag iir badet stingt! 55K!
g e bade st ok

Fredag 16 — 21

Kom senast en timme
fére stangning.
(Galler inte morgonsim)

Gilla oss pa

facebook

0622-68 30 20, 073-275 18 43
ker@solleftea.se
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Hos oss far
du kompetens,
valfrihet
och omtanke

Valkommen!

NipOptik.

Telefon: 0620 - 175 75
Centrumplan 7 * Solleftea
Ramsele: 073 821 75 75
www.nipoptik.se

V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4 4

Friskvard nisaker Urhuset

* L

d|.'h
F el
T

Massage mjukar upp
Healing |aker
Ortobionomi frigor
_Energimassage tillfor
Oronakupressur 16sgor
Tai chi samlar
Inspiration
Inre sopsortering, Work shop
Samtal, mental traning, uttryck.
Vill du 4ndra pa nagot, 10 ggr/ar
Forséljning linnement, konst, presentkort
Tidshestilining och info
070-21 24 225, 0622-101 34
Nina Pudja

““““““““““

Flintabaren

2| A la carte - Pizza - Grill
Kebab - Sallader

= (0l och vinrattigheter

¢ Egentillverkad korv

¢ Forsaljning av frimarken
¢ Post och Paket

¢ Schenker privatpaket

e DHL

e Apoteksombud

Hemkérning av varor:

Onsdagar: Asmon - Holafors
Fredagar: Resele - Nisaker

Ritzéns Livs AB

Oppet: Man-Fred: 9-18 ¢ Lord: 9-15 ¢ Sén: 12-15
Storgatan 19, Nasaker. Telefon 0622-101 08

( )

( Medicinsk, Qi-gony, )

Hatha Yoga, Yinyoga
allt detta for vuxna, seniorer
och barn.

OBS! Aven privatleRtioner!
Nyhet! Hormonyoga
— sinnligt, Rvinnligt < mjuky
Klassisk massage el
Bindvdvsmassage
Viilkommen till
Jeanette Flodin

Diplomerad i samtliga

070 227 85 62

N v
o J

Entreprenadmaskiner
Mark- och vagarbeten
Snéréjning mm

e g

Erik Tenglund - 0622-105 45 - 070 577 16 66

Byabladet e
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Goran har [amnat passet

Goran Henriksson, vilkind profil i
Norrmoflo och Nisaker, har suttit
sitt sista pass pa ’Grushogen”. Nu
laddar han om i en annan vérld.

Den 2 mars gick han bort, 78 ar
gammal.

Till slut orkade inte ens en kimpe
som Goran st emot kriiftan.

Goran hade ett mycket innehallsrikt
liv; elektriker, mjolkkorare, buss-
chauffor, jordbrukare. Dértill var han
en erfaren jigare med mer @n sextio
ar i Norrmoflo édlgjaktlag.

Goran levererade mustiga minnen,
manga goda skratt. Han var alltid
beredd med support till andra. Sa sent
som i fjol langade han vatten under
Féaboloppet, stéllde alltid upp om
ASK behévde funktionirer. Gav de
mer oerfarna en hjilpande hand nér
det behovdes ett urtag i jaktskogen.

Goran efterlimnar hustrun Pia,
sonen Joakim och barnbarn.

Torsten Blomquist

Hem & Skola dnskar alla en
glad pask och vill samtidigt
tacka Lions for det fina
bidraget till ungdomsgarden

28 « Byabladet



TACK

till alla som deltog
i rostningen och kréningen
av Nisdkers Lucia 2016.

Behillningen, 5 000 kronor,
tillfaller Ungdomsgarden
i Nisaker

Vi tackar Byalaget for fortsatt fortroende!

Behsver du
ocksd tryctsaler?

\i +rycker allt fran Lovert
o |sblad Hill magasin.
Ring oss!

Alinea

medieteknik

TRYCKERIET I SOLLEFTEA Tfn 0620-156 30

Bruksvagen 18, 881 41 Solleftea  www.alinea.se

Asmon 108
TEL: 301 43

Allt inom VVS
och varmepumpar

)
e@@

Telefon 070 692 23 98

Paskgodis - ge bort en prenumeration!

Satt in 200 kronor for fyra
nummer (ett ar) pa

BG 5015-6207

GI6m inte att skriva namn
och adress pa den som
Byabladet ska skickas till

Clad Psk!

ZRaogen Wclssaws MALERI AB

e,
: Jag utfor allt inom maleri, bade
in- och utvandigt samt tapetsering.

Foretag och privatpersoner

ar valkomna med sin forfragan.
For mer information,

kontakta mig.

OMSJO 070-320 78 98

Byabladet e

29



Byakrysset 1« 2017

TRANAN BLIR MELLAN 90 OCH 1 SVERIGE HACKAR TRANAN MER

175 CENTIMETER MELLAN NABB-
SPETS OCH STJARTSPETS. DEN
UTMARKS GENOM SIN KRAFTIGA
KROPP, LANGA HALS OCH...
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SVERIGE UTOM | FJALLEN. I MARS
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Skicka I6sningen senast den 30/4 till Birgit Lidstrém, Porfyrvagen 32A, 269 41 Ostra Karup. Férsta ratt dragna
I6sningen vinner en Trisslott. Mark kuvertet "Byakrysset”. GIém inte namn och adress. Lycka till!

Namn:

Adress:
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"g"r“ -
‘juni « sommar
Nasta nummer kommer ut 1 juni

Skicka artiklar och annonser senast
14 maj

Glada Byarutan

N

En skogshuggare infann sig regel-
bundet varje fredag vid systemet i
och kopte tva flaskor svartvinbirs-
brannvin. En dag foreslog expediten
en liten dndring.

— Blir det inte tjatigt med samma sak
vecka efter vecka? Varfor inte kopa
vanligt brannvin for en gangs skull?
— Tusan heller. Vanligt bréannvin kokar
jag sjdlv. Det hér gor jag krdm av.

I omklddningsrummet till ett av stans hetaste gym star en rad
sportiga killar och byter om nér en mobiltelefon ringer och en
av killarna svarar med hogtalartelefon.

—Ja?

— Hej #lskling, det #r jag! Ar du p& gymmet?

—Ja.

— Jag dr pa kopcentret och har hittat virldens vackraste pals!
Den kostar 12 000, men &r nedsatt fran 12 500. Vad tycker du?
—Ta den om du nu &r sé fést vid den.

— An, vilken tur, for jag har redan kopt den! Jag kikade in hos
bilhandlarn mitt emot och provkoérde en ny Porsche. Och jag
tinkte, ska vi sla till?

—Hmm... Ja, varfor inte. Men da vill jag ha alla tillagg.

— Sjélvklart #lskling! Da ses vi hemma sen. Puss!

Mannen ldgger pa, véinder sig om och siger:

— Négon som vet vem som dger den hér mobilen?

Har du ndgon rolig historia som du vill bidra med?
Maila mig, birgit.lidstrom@yahoo.se

Prenumeration

Alla hushall i Nasaker far
Byabladet. Ovriga i Sverige
kan prenumerera. For endast
200 kr/far far du fyra full-
matade nummer direkt hem
i din brevlada oavsett var du
bor i Sverige.

Byabladet kommer ut med ett pask-, sommar-
host- och julnummer.

Sitt in pengarna pa BG 5015-6207 sa skickar
vi tidningen!

Glom inte att skriva namn och adress pa den
som Byabladet ska skickas till.

Har du nat att berdtta
— skriv till Byabladet!

adress hittar du pd sidan 2.

Lésning pa Byakrysset 4 « 2016

DOMHERREN FOREKOMMER | HELA HANAR OCH HONOR BIDRAR
‘SVERIGE UTOM | HOGFJALLET. BOET LIKA MYCKET TILL UTFODRINGEN
FODRAS INVANDIGT MED GRAS, AVUNGFAGLARNA. DOMHERRENS
FJADRAR OCH HAR. DET FODA KAN BESTA AV SPADA BLAD
BYGGS AV TUNNA GRENAR OCH... OCHINSEKTER, MEN MEST AY...
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Vinnare &r Staffan Eliasson, Kramfors som vinner en
Trisslott. Grattis!

13 insidnda losningar.
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ODR Samhallsinformation

Vi har hyllorna fulla med bra att ha grejor
for hus, hem och hil!

Kaffebyggare, brodrostar, vaffeljarn, mixerstavar, vispar, aggkokare.
VVS-, bygg- och malartillbehor. Pulkor, t-fat och aklappar. Motorvarmar- och startkablar,
bogserlinor, isskrapor, snospadar och sopar med mera.

- Livsmedel, mer KRAV och veg

- Biltillbehor, kem och olja
aven 20-25 liters dunkar

- Kioskvaror, glass, korv och fika
- Tvatthall

- Presenter och presentkort

i _ - Gasol fran Primagaz

Xy A £ ™ - Batteribyten klockor

Alla I6rdagar extrapris pa lordagsgodis — 6.90 hg raprissone
Kaffe, te, choklad, caffe latte, espresso, cappuccino, wiener melange: 10:- /koppen
Delicatoboll (originalet) mazariner, wienerbrdd, bullar: 10:- /st

IVT Center %, » - Vi saljer fiskekort!

| v & Stort utbud av fisketillbehor

Hos oss hittar du marknadens enda Svanen- P . TR
markta varmepumpar. EU-certifierad utbildning = Y A :

inom varmepumpsinstallationer.

Sture: 070 649 39 81 - lllern: 070 284 91 11

Oppet alla dagar till minst 21.00, ofta langre. Viss flex. Ring garna och kolla.
Tel. 0622-101 70 » www.sturesror.com
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